
Sascha Stemberg 

Geboren am 19. Juni 1979 in Velbert 
Seit 2011 verheiratet mit Coren Stemberg, geb. Paulus 
Seit 2012 Vater einer Tochter
Seit 2017 Vater eines Sohnes 

Ausbildung zum Koch: 
Restaurant Kuhs, Heiligenhaus 

Weitere Stationen: 
Pomp Duck and Circusdance, H.P.Wodarz 
Restaurant Victorian Günter Scherrer, Düsseldorf 1 Michelin-Stern 
Confiserie Maushagen, Düsseldorf 
Zivildienst Küche Klinik Holthausen 
Restaurant Hummerstübchen Peter Nöthel, Düsseldorf 2 Michelin-Sterne Hotel 
Paradis Mauritius 

Ausbilder-Eignungsschein IHK 
Ausbilder für Gastronomieberufe seit 2002 
Mitglied im Prüfungsausschuss der IHK 

Seit 2004 
im Familien-Unternehmen HAUS STEMBERG in Velbert 
als verantwortlicher Küchenchef für 10 Köche.  

Seit 2015 
betreibt er das Traditions-Restaurant mit seiner Frau Coren in fünfter Generation. 

Auszeichnungen
17 Punkte und 3 Hauben im Gault&Millau 
1 Michelin-Stern 
3 ½ F Feinschmecker 
Varta 3 Diamanten, Tipp Küche & Service 
8 Pfannen Gusto-Führer  
Aufsteiger des Jahres im Gustoführer 2014 
4 Bestecke Aral Schlemmeratlas 
4 Hauben Bertelsmann Restaurantführer 
 Falstaff-Guide 2017/2018 Ausgezeichnet als bestes Gasthaus NRW
Top 50 Köche Schlemmer Atlas 2020/21
Lieblingsgasthaus Feinschmecker 2020/21
Top 50 Köche Schlemmer Atlas 2021/22
Restaurant des Jahres Feinschmecker 2021/22

Hornstein-Ranking Platz 83 (BRD)
Gerolsteiner-Ranking Platz 79 (BRD) und Platz 8 (NRW) 

Seit 2004 Chef Rôtisseur in der Confrérie de la Chaîne des Rôtisseurs Seit 
2009 Mitglied der Jeunes Restaurateurs d’Europe 



TV-Auftritte 
 
2004-2008 
Bord-Fernsehen in allen Flugzeugen der LTU Weltweit & Rezepte Bord-Magazin 
TV-NRW –Echt Lecker 
SAT 1 Regionalreport 
TV-Gusto Creme de la Creme 
4 WDR Sendungen mit Prominenten (à 40 Min.) „Und es schmeckt doch“ 
Diverse Auftritte bei VOX, Kabel 1, RTL, Sat 1 
Radiobeiträge regional und überregional 
 
Seit 2009 
Donnerstags AKTUELLE STUNDE „Kochalarm“ bundesweit 
(Videos : Internet WDR Mediathek Eingabe KOCHALARM) 
 
Diverse Kochbuch-Projekte 
(33 Kochbücher Walter & Sascha Stemberg) 
Rezepte in Port Culinaire, Die See 1, Deutschlands regionale Küche, 
Die neue Deutsche Küche erschienen bei Collection Rolf Heyne 
Kolumnen in der Welt am Sonntag, Gastrotel und diversen Magazinen 
Unter dem Namen: Stemberg & Stemberg 
 
Seit 2010 
eigene Bio-Gewürzserie (9 verschiedene) 2x jährlich bei Aldi Nord 
sowie Bio-Fonds, Bio-Fruchtsaucen etc. 


